
THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

CƠM TRẮNG

MG: BÁNH BAO 

NT: CHÁO THỊT BẰM
MẶN: CÁ LÓC KHO THỊT 

BÚN GẠO NẤU TÔM TƯƠI 

SỮA GROW PLUS CANH: ĐU ĐỦ VÀNG HẦM XƯƠNG NƯỚC ÉP CAM TƯƠI RAU CẢI DÚNG

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT NGƯỜI  LẬP

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG PHÚ LỢI

          TRƯỜNG MN ĐOÀN THỊ LIÊN

THỰC ĐƠN NGÀY  05/9/2025

THỨ 6

05/9/2025

   Thái Thị Hồng Bước



THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

NUI SÒ NẤU TÔM TƯƠI CANH: BÍ ĐỎ TÔM KHÔ THỊT BẰM ĐẬU PHỘNG CHÁO LƯƠN

CÀ RỐT+ NẤM RƠM MẶN: THỊT KHO TRỨNG CÚT DƯA LƯỚI KHOAI MÔN

SỮA GROW PLUS

BÚN GẠO TÔM TƯƠI CANH: CHUA THỊT GÀ LÁ GIANG SOUP THỊT BÒ

GIÁ HẸ MẶN: CÁ BA SA CHIÊN GIÒN BÁNH FLAN RAU CỦ

SỮA GROW PLUS

BÁNH CANH BÌNH DƯƠNG CANH: KHOAI MỠ TÔM KHÔ THỊT BẰM MÌ  TRỨNG GÀ 

CÀ RỐT+ NẤM RƠM MẶN: TÔM RIM CHUA NGỌT RAU XÀ LÁCH -CẦN TÂY

QUẢ THANH LONG

SỮA GROW PLUS

BÚN RIÊU CUA CANH: BẦU NẤU TÉP BẠC BÁNH ĐA THỊT

CÀ CHUA, ĐẬU HỦ, GIÁ TƯƠI MẶN: GÀ KHO THƠM RAU CẢI DÚNG

NƯỚC CHANH DÂY

SỮA GROW PLUS

PHỞ GÀ CANH: CHUA CÁ DIÊU HỒNG CÀ GIÁ THƠM CHÁO THỊT BẰM

RAU HÚNG, NGÒ GAI, GIÁ TƯƠI MẶN: BÒ XÀO DƯA LEO HÀNH TÂY CÀ RỐT

YAOURT

SỮA GROW PLUS

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT NGƯỜI  LẬP

THỨ 6

12/9/2025

Thái Thị Hồng Bước

          TRƯỜNG MN ĐOÀN THỊ LIÊN

THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 8/9/2025-> 12/9/2025

THỨ 2

8/9/2025

THỨ 3

9/9/2025

THỨ 4

10/9/2025

THỨ 5

11/9/2025

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG PHÚ LỢI



THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

LẨU HẢI SẢN CANH: MƯỚP KHÍA TÔM KHÔ THỊT BẰM NUI TĂM THỊT BẰM

CẢI DÚNG+NẤM ĐÙI GÀ MẶN: CÁ BASA SỐT CÀ CHUA NƯỚC ÉP CAM TƯƠI CÀ RỐT 

SỮA GROW PLUS

BÚN GẠO THỊT BẰM CANH: ĐẬU HỦ NON TÔM TƯƠI GIÁ HẸ CÀ RỐT CHÁO HẢI SẢN BÍ ĐỎ

CẢI THẢO+ CÀ RỐT MẶN: BÒ XÀO MĂNG TÂY BÁNH HURA

SỮA GROW PLUS

PHỞ BÒ CANH: CẢI THÌA NẤU TÔM THỊT MÌ SỐT SPAGETTY

RAU HÚNG+NGÒ GAI+ GIÁ TƯƠI MẶN: TÔM RIM CÀ CHUA

DƯA HẤU LONG AN

SỮA GROW PLUS

BÁNH ĐA CUA ĐỒNG CANH: CHUA TÔM TƯƠI NẤU CÀ THƠM SOUP THỊT GÀ XÉ SỢI

RAU CẢI DÚNG MẶN: GÀ KHO LÁ QUẾ RAU CỦ

SỮA SUSU CAM

SỮA GROW PLUS

MÌ BÒ VIÊN CANH: CUA ĐỒNG RAU MỒNG TƠI MƯỚP CHÁO THỊT BẰM

MẶN: TRỨNG CHIÊN HÀNH TÂY CÀ RỐT 

BÁNH FLAN

SỮA GROW PLUS

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT NGƯỜI  LẬP

THỨ 3

16/9/2025

THỨ 4

17/9/2025

THỨ 5

18/9/2025

THỨ 6

19/9/2025

Thái Thị Hồng Bước

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG PHÚ LỢI

          TRƯỜNG MN ĐOÀN THỊ LIÊN

THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 15/9/2025-> 19/9/2025

THỨ 2

15/9/2025



THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

CHÁO THỊT BÒ ĐẬU XANH CANH: CANH BẦU NẤU TÔM THẺ MÌ TRỨNG GÀ NẤU THỊT BẰM

MẶN: THỊT THĂN HEO KHO TIÊU DƯA LƯỚI VÀNG RAU XÀ LÁCH

SỮA GROW PLUS

NUI SÒ NẤU HẢI SẢN CANH: CẢI SOONG NẤU TÔM KHÔ THỊT BẰM SOUP THỊT BÒ 

NẤM+ CÀ RỐT MẶN: CÁ BASA CHIÊN SẢ NGHỆ NƯỚC ÉP CHANH DÂY RAU CỦ

SỮA GROW PLUS

BÚN RIÊU CUA CANH: BÍ ĐỎ NẤU TÔM THỊT BÁNH MÌ BÒ KHO

CÀ CHUA+ ĐẬU HỦ+GIÁ MẶN: TÔM RIM CHUA NGỌT

MẬN ĐỎ AN PHƯỚC

SỮA GROW PLUS

BÚN GẠO NẤU TÔM TƯƠI CANH: RAU CỦ QUẢ HẦM XƯƠNG BÁNH ĐA KHÔ THỊT BẰM

CÀ RỐT+CẢI THẢO MẶN: THỊT KHO TRỨNG VỊT RAU CẢI DÚNG

YAOURT

SỮA GROW PLUS

LẪU HẢI SẢN CANH: CHUA THỊT THỊT BÒ LÁ GIANG CHÁO TIM HEO

CẢI DÚNG+CÀ RỐT MẶN: THỊT BA CHỈ RAM NƯỚC DỪA CÀ RỐT 

CHUỐI CAU

SỮA GROW PLUS SỮA TƯƠI VINAMILK

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT NGƯỜI  LẬP

THỨ 6

26/9/2025

     Thái Thị Hồng Bước

          TRƯỜNG MN ĐOÀN THỊ LIÊN

THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 22/9/2025-> 26/9/2025

THỨ 2

22/9/2025

THỨ 3

23/9/2025

THỨ 4

24/9/2025

THỨ 5

25/9/2025

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG PHÚ LỢI





THỨ NGÀY SÁNG TRƯA XẾ CHIỀU

HỦ TÍU NAM VANG CANH: THỊT BÒ NẤU CANH CHUA CÀ GIÁ THƠM SOUP HẢI SẢN

RAU XÀ LÁCH + CẦN TÂY MẶN: TÔM SÚ CHIÊN BỘT AJIQUICK NHO MỸ ĐEN KHÔNG HẠT RAU CỦ MÙA THU

SỮA GROW PLUS SỮA SUSU CAM

MIẾN HẢI SẢN CANH: CÁ THÁC LÁC NẤU RAU TẦN Ô CHÁO LƯƠN

GIÁ+ CÀ RỐT+ HẸ MẶN: PHI LÊ BÒ RIM CÀ CHUA YAOURT CÀ RỐT

SỮA GROW PLUS BÁNH SUKEM

BÚN CÁ CHÂU ĐỐC CANH: CẢI BÓ XÔI NẤU TÔM TƯƠI NUI SỐT SPAGETTY

RAU CẢI DÚNG MẶN: XÍU MẠI HẤP HÀNH TÂY CÀ RỐT

NƯỚC CAM TƯƠI

SỮA GROW PLUS

BÚN GẠO NẤU TÔM TƯƠI CANH: CUA ĐỒNG NẤU RAU DỀN MƯỚP HƯƠNG BÁNH ĐA KHÔ THỊT BẰM

CÀ RỐT+CẢI THẢO MẶN: GÀ KHO THƠM RAU CẢI DÚNG

BÁNH FLAN

SỮA GROW PLUS

CHÁO HẢI SẢN CANH: CÁ LÓC NẤU BẠC HÀ ĐẬU BẮP CÀ CHUA MÌ SỢI NẤU THỊT BẰM

MẶN: THĂN HEO XÀO RAU CỦ RAU CẢI DÚNG

LÊ HÀN QUỐC

SỮA GROW PLUS SỮA TƯƠI VINAMILK

HIỆU TRƯỞNG DUYỆT NGƯỜI  LẬP

       Thái Thị Hồng Bước

THỰC ĐƠN TUẦN LỄ TỪ 29/9/2025-> 03/10/2025

THỨ 2

29/9/2025

THỨ 3

30/9/2025

THỨ 4

01/10/2025

THỨ 5

02/10/2025

THỨ 6

03/10/2025

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG PHÚ LỢI

          TRƯỜNG MN ĐOÀN THỊ LIÊN










